JURat |

Korrekturen ¢ Bleaching ¢ Fiillungen  Implantate

Makellose Zdhne sind heute fiir
viele Menschen erstrebenswert.
Wenn wir durch Magazine blét-
tern, Plakate betrachten oder in
den sozialen Medien unterwegs
sind, strahlen uns helle und gera-
de Zdhne an. Sie gelten als Schliis-
sel zu Selbstbewusstsein und per-
sonlichem Erfolg.

Ein strahlendes Lacheln hangt
nicht nur von der Farbe der Zdhne
ab, die librigens fiir einen natiir-
lichen Eindruck nicht heller sein
sollte als das Weil® des Augapfels.
Auch Faktoren wie Haarfarbe,
Make-up und die Farbe der Klei-
dung beeinflussen, wie die Zdhne
wahrgenommen werden.

Des Weiteren beruht die Wahrneh-
mung von Perfektion auf mathe-
matischen Verhaltnissen. Es geht
um Breite, GroRe und Form jedes
einzelnen Zahns im Gesamtbild
des Gebisses. Zum Beispiel sollte
die Breite eines Schneidezahns
etwa 80 Prozent seiner Lange aus-
machen. Der sogenannte Goldene
Schnitt gilt also nicht nurin der
Kunst und Architektur, sondern
auch bei der dsthetischen Zahn-
heilkunde. m
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Besuchen Sie uns auch im Internet
oder folgen Sie uns auf Social Media
www.zahnrat.de
www.facebook.com/zahnrat.de
www.instagram.com/zahn.rat
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Von Verfarbungen bis zur Rekonstruktion:
die Bandbreite der asthetischen Zahnheilkunde

n den vergangenen Jahren hat sich

die asthetische Zahnheilkunde zu
einem spannenden und wichtigen Be-
reich der modernen Zahnmedizin ent-
wickelt. Ihr Fokus liegt nicht nur auf
der (Wieder-)Herstellung der Funktio-
nalitdt, sondern auch der Verschone-
rung des Gebisses. Durch innovative
Techniken und hochmoderne Materiali-
en bietet die dsthetische Zahnheilkun-
de sowohl Losungen fiir zahnbezogene
Probleme als auch die Moglichkeit, ein
strahlendes und natiirliches Lacheln zu
erzielen.

Die Palette der verfiigharen Verfahren
ist breit gefdchert und zielt darauf ab,
das Erscheinungsbild der Zahne zu ver-
bessern. Dazu gehdren die Aufhellung
verfdrbter Zahne, die Korrektur von
Zahnfehlstellungen sowie die Rekon-
struktion beschadigter oder verlore-
ner Zdhne. Dabei stehen zum einen die
Funktion im Vordergrund, zum anderen
die individuelle dsthetische Gestal-
tung, die Harmonie des Lachelns und
die natiirliche Schonheit der Zdhne.

Die Umsetzung dsthetischer Behand-
lungskonzepte erfordert von Zahnarz-
tinnen und Zahnarzten ein hohes MaR

an Fachkompetenz. Fiir Patienten be-
deutet dies nicht nur einen zeitlichen
Aufwand, sondern auch finanzielles
Engagement.

Prophylaxe

Die Vorstellung von lebenslang scho-
nen Zdhnen mag wie ein Traum erschei-
nen, aber mit der richtigen Pflege kann
sie zur Realitdt werden. Wahrend unse-
re genetischen Anlagen einen Teil un-
serer Gesundheit bestimmen, kénnen
wir auch vieles aktiv beeinflussen, was
unseren Korper betrifft - besonders un-
sere Mund- und Zahnhygiene. Von den
ersten Milchzdhnen bis ins hohe Alter
spielen die individuelle Mundhygiene
und Erndhrungsgewohnheiten eine
entscheidende Rolle.

Eine regelmaRige professionelle Zahn-
reinigung (PZR), idealerweise alle
sechs Monate, entfernt Beldge, Zahn-
stein und Verfarbungen, die durch Nah-
rungsmittel und Getrdnke entstehen.
Sie hilft auch dabei, hartnackige Bak-
terien zu beseitigen, die Karies verur-
sachen kdnnen, und reinigt schwer er-
reichbare Bereiche, die beim tdglichen
Putzen oft {ibersehen werden.
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Zucker und Saure weichen den Zahn-
schmelz kurzzeitig auf. Deswegen sollte
nach dem Genuss von zucker- und
saurehaltigen Lebensmitteln, wie Soft-
drinks, Energydrinks und Fruchtsaften,
Zitrusfriichten oder SiiRigkeiten, mit
dem Zahneputzen etwa 30 Minuten
gewartet werden. Spiilen Sie den Mund
mit Wasser aus, um Zucker- und Saure-
reste zu entfernen.

Tipp: Mund ausspiilen!

Menschen, die unter ,saurem Auf-
stoBen” (Reflux) leiden, haben &fter
Magensdure im Mund und sollten eben-
falls regelmaRig mit Wasser ausspiilen.

Es ist wichtig, im Rahmen der PZR
liber die optimalen Zahnputztechni-
ken aufgeklart und bei der Auswahl
von Pflegeprodukten, wie Zahnpasten,
Zahnbiirsten, Zahnseide oder Zahnzwi-
schenraumbiirsten, unterstiitzt zu wer-
den. Eine ausgewogene Erndhrung ist
ebenfalls entscheidend, da saure- und
zuckerhaltige Getranke und Lebens-
mittel den Zahnschmelz schadigen
konnen.

Dariiber hinaus ist die Bewertung der
Kaufunktion ein wichtiger Teil der
zahndrztlichen Untersuchung und soll-
te bei der Planung von Behandlungen
beriicksichtigt werden. Durch Funk-
tionsstorungen verursachte Zahnscha-
den miissen nicht nur mit geeigneten
Materialien repariert, sondern auch
beziiglich ihrer Ursachen behandelt

werden. n
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Professionelle
Zahnreinigung:
https://zahnrat.de/
zahnrat-107/
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Ein wichtiger Aspekt fiir strahlend
weilke Zihne - die weiRe Asthetik -
ist ein intakter Zahnhalteapparat mit
gesundem Zahnfleisch, welches die
Zahne fest umgibt. R6tungen und
Blutungen des Zahnfleisches kénnen
erste Anzeichen einer Zahnfleisch-
entziindung (Gingivitis) sein, die sich
unbehandelt zu einer Parodontitis
entwickeln und zu schwerwiegenden
Schéden fiihren kann.

Ein gesunder Zahnhalteapparat, auch
bekannt als rote Asthetik, ist daher
eine Voraussetzung fiir langfristig
schone Zdhne. Heutzutage stehen ver-
schiedene Behandlungsmethoden zur
Verfligung, darunter mikrochirurgische
Eingriffe, um bereits freiliegende Zahn-
hdlse abzudecken und die natiirliche
Zahnasthetik wiederherzustellen.

Kieferorthopadische
Korrekturen

Ein makelloses Lacheln zeichnet sich
durch eine liickenlose und gerade
Zahnreihe aus, wahrend Verschachte-
lungen, Kippungen und Liicken meist
als unschon empfunden werden. Diese
Unregelmaligkeiten konnen durch ver-

Rote Asthetik, weiRe Asthetik,
kieferorthopadische Korrekturen

Eine Behandlung mit Alignern sollte immer durch einen Kieferorthopaden oder eine spezi-
alisierte Zahndrztin erfolgen, um ein individuell bestmdgliches Behandlungsergebnis zu

erreichen

schiedene Faktoren verursacht werden,
wie friihzeitigen Milchzahnverlust, erb-
liche Zahnfehlstellungen oder Missver-
haltnisse zwischen Ober- und Unter-
kiefer. Solche Fehlstellungen kénnen
nicht nur die Asthetik beeintréchtigen,
sondern auch die Funktion des Gebisses
storen.

Wahrend kleine Abweichungen haufig
toleriert werden kdnnen, erfordern
grofRere Fehlstellungen eine kiefer-
orthopddische Behandlung. Fiir Pa-
tienten mit besonderen dsthetischen

Festsitzende Zahnspange mit fast unsichtbaren zahnfarbenen Brackets
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Anspriichen bieten sich moderne Op-
tionen an, wie z. B. Keramikbrackets
oder die Verwendung von transparen-
ten Kunststoffschienen (Aligner). Diese
ermoglichen eine nahezu unsichtbare
Platzierung von kieferorthopadischen
Apparaturen und bieten eine attrakti-
ve Alternative zur herkémmlichen Be-
handlung.

Bei Erwachsenen konnen Alignerin be-
stimmten Fallen eine effektive Option
sein. Eine Serie von malgefertigten
Schienen ermdglicht eine schrittweise
Anndherung an das Behandlungsziel.
Fiir umfangreichere Zahnbewegungen
bleiben festsitzende Apparaturen je-
doch die bevorzugte Wahl, obwohl die
Behandlungsdauer mitunter bis zu zwei
Jahre betragen kann. "
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Kieferorthopadie bei
Erwachsenen:
https://zahnrat.de/
zahnrat-116/




Bleaching -

die sanfte Zahnaufhellung

Viele von uns wiinschen sich helle,
strahlende Zdhne. Wahrend unsere
natiirliche Zahnfarbe genetisch be-
dingtist, konnen verschiedene duRere
Faktoren, wie der Konsum von pigmen-
tierten Nahrungs- und Genussmitteln
oder bestimmte Medikamente, zu Ver-
farbungen fiihren. Mit der Methode des
Bleachings konnen Zdahne aufgehellt
werden. Bevor mit einem Bleaching
begonnen wird, ist eine griindliche
zahnarztliche Untersuchung unerldss-
lich, um sicherzustellen, dass Zdahne
und Zahnfleisch gesund sind. Eventu-
elle Defekte miissen vorher behoben
und Entziindungen behandelt werden.

1

Tipp: Nicht ohne

Ihren Zahnarzt!

Abzuraten ist vom ,Do-it-yourself-
Bleaching”. Preiswerte Internet- oder
Drogeriemarktangebote enthalten oft
nur schlecht sitzende Universalschie-
nen, die letztlich das Zahnfleisch nicht
schiitzen und zu ernsthaften Zahn-
fleischverletzungen fiihren konnen. Frei
verkaufliche Bleaching-Produkte verfii-
gen auRerdem aufgrund einer gesetzlich
vorgeschriebenen Hochstkonzentration
{iber eine geringe Wirksamkeit.

Eine professionelle Zahnreinigung
(PZR) hilft dabei, die Ausgangsfarbe
der Zdhne genau zu bestimmen und
dem Bleaching-Gel einen gleichma-
Rigen Zugang zur Zahnoberfldche zu
ermoglichen.

Es gibt zwei Bleaching-Methoden: das
Home-Bleaching und das In-Office-
Bleaching. Beim Home-Bleaching
fertigt der Zahnarzt eine individuelle
Kunststoffschiene an, die der Patient zu
Hause mit Bleaching-Gel fiillt und fiir
eine bestimmte Zeit tragt. Dies kann
bis zu sechs Wochen dauern.

Das In-Office-Bleachingist die schnells-
te und sicherste Methode. Hier wird
das Bleaching-Gel in einer einzigen
Sitzung von geschultem Fachpersonal
in der Zahnarztpraxis aufgetragen und
mithilfe von Licht unterstiitzt. Patien-
ten kdnnen darauf vertrauen, dass die
Behandlung professionell und sicher
ausgefiihrt wird.

Wurden die Zahne durch eine Zahnwur-
zelbehandlung oder ein Zahntrauma
dunkler, handelt es sich uminnere Ver-
farbungen. Hierbei kann die Walking-
Bleach-Technik zum Einsatz kommen.
Der Zahnarzt fiillt den Zahn mit Bleich-

Bleaching -
das sollten Sie wissen

Direkt nach dem Bleaching sind die
Zahne etwas dehydriert und wirken
dadurch kalkig weiR. In den ndchsten
Stunden saugen sich die Zdhne wieder
mit Feuchtigkeit voll und wirken dann
natiirlich weil.

Manchmal sind die Zéhne wéahrend
oder auch an den Tagen nach dem
Bleaching voriibergehend etwas
empfindlich.

Mit der Zeit nimmt die Helligkeit ein
wenig ab. Die Zéhne werden allerdings
langer heller sein als vor dem
Bleaching.

Grundsatzlich wird das Ergebnis
mindestens ein Jahr halten. Bei guter
Pflege sind auch zwei bis drei Jahre
maglich.

Fiillungen und Zahnersatz kdnnen
nicht aufgehellt werden.

Das Mindestalter liegt bei 18 Jahren.

Schwangere sollten auf Bleaching
verzichten.

mittel und verschlieRt ihn voriiberge-
hend, bis das gewiinschte Ergebnis er-
reichtist. Unabhangig von der Methode
ist es ratsam, wahrend der Anwendung
auf stark farbende oder sdurehaltige
Nahrungsmittel zu verzichten, um op-
timale Ergebnisse zu erzielen. m

Bleaching )

Film ansehen:
https://r.zahnrat.de/1181
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ie moderne Zahnheilkunde hat

bedeutende Fortschritte gemacht,
um Karies zu verhindern. Wenn doch
eine Fiillung erforderlich ist, ist die
Wahl des richtigen Fiillungsmateri-
als von entscheidender Bedeutung.
Dabei spielen individuelle Faktoren
eine Rolle, darunter der Zustand des
Gebisses, die GroRe und Position des
Defekts, die Gesundheit des Patienten
sowie dsthetische Vorlieben und Kos-
teniiberlegungen.

Fiir Fiillungen im sichtbaren Bereich,
insbesondere an den Frontzahnen, wer-
den zahnfarbene Kunststofffiillungen
verwendet. Diese sogenannten Kom-
posite bestehen aus einer Mischung
verschiedener Materialien wie Glas,
Keramik oder Quarz und bieten eine ver-
gleichbare Haltbarkeit wie Amalgam.
Das silbrig-graue Metall ist gemaR den
Richtlinien gesetzlicher Krankenversi-
cherungen derzeit das Mittel der Wahl
fiir Fiillungen im Seitenzahnbereich
und gehort zur Kassenleistung.

Die Verarbeitung der Kompositmate-
rialien ist jedoch aufwendiger und er-
fordert eine sorgfaltige Trockenhaltung
des zu behandelnden Bereichs. Der
Zahnarzt tragt das Material schichtwei-
se auf und hartet es dann mit blauem
Licht aus, um die natiirliche Form und

Veneers )

Film ansehen: E u
https://r.zahnrat.de/1182

.
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Fiillungen:

zahnfarben und unsichtbar

Vorher: die natiirliche Zahnform der seitli-
chen Schneidezéhne und der Eckzadhne ge-
fallt nicht

Nachher: harmonische Zahnformen und an-
sprechendes Langen-Breitenverhdltnis der
Frontzdhne - das kann Komposit

Farbe des Zahns wiederherzustellen.
Das Ergebnis ist kaum von anderen
Zdhnen zu unterscheiden. Das spricht
viele Patienten trotz des hoheren Auf-
wands an.

Indirekte Fiillungstechniken

Neben den direkten Fiillungstechniken
mit Kompositen gibt es auch indirekte
Fiillungstechniken, die oft in Form von
keramischen Inlays, Onlays, Teilkronen
oder Veneers, auch Verblendschalen
genannt, angewendet werden. Indirek-
te Restaurationen zeichnen sich durch
ihre hohe Lebensdauer aus und bieten
ausgezeichnete dsthetische Ergebnisse.

Es sollte jedoch beachtet werden, dass
diese Behandlungen in der Regel nicht
von der gesetzlichen Krankenversiche-
rung abgedeckt sind. Eine ausgezeich-
nete tdgliche Mundhygiene ist ent-
scheidend fiir den langfristigen Erfolg
dieser Restaurationen, unabhdngig
von ihrer Art. ]

Frontzahne vorher: abgebrochene Schneide-
kante am mittleren rechten Schneidezahn

Frontzdhne nachher: ... als wére nichts ge-
wesen, unsichtbare Kompositfiillung

ZahnRat 102 ‘
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Ein Loch im Zahn -
was nun?:
https://zahnrat.de/
zahnrat-102/




Kleine Kunstwerke - individuell hergestellter
Zahnersatz aus dem zahntechnischen Labor

Fehlende und zerstorte Zdahne

ie asthetische Zahnheilkunde um-

fasst auch komplexe Rehabilita-
tionsmaRnahmen wie Kronen, Brii-
cken, Implantate und Prothesen. Das
Ersetzen verloren gegangener Zdhne
geht Uber die Wiederherstellung der
Kaufunktion hinaus und zielt darauf
ab, die natiirliche Struktur des Gesichts
wiederherzustellen, einschlieRlich der
Lippenfiille und der Wangenkontur.

Fiir viele Patienten ist es wichtig, dass
ihr Zahnersatz moglichst natiirlich aus-
sieht und sich nicht von den anderen
Zahnen unterscheidet. Die moderne
Zahnheilkunde bietet hierfiir innova-
tive Materialien wie Keramik, die eine
individuelle Form- und Farbgestaltung
ermoglichen. Mithilfe der dsthetischen
Anpassung durch den Zahntechniker
kann der Zahnersatz nahezu unsicht-
bar werden. Dariiber hinaus sind hoch-
wertige Keramiken sehr gut vertraglich
und reduzieren unerwiinschte Reaktio-
nen des Zahnfleisches.

Die Entwicklung von Keramikmateria-
lien hat enorme Fortschritte gemacht,
sodass Kronen und Briicken heutzuta-

ge auf verschiedene Weise zahnfarben
gestaltet werden kénnen. Ob durch
Verblendung eines Metallgeriists mit
Keramik oder durch Vollkeramiktech-
nik, die dsthetischen Méglichkeiten
sind vielfdltig. In manchen Situationen
und insbesondere bei stark belasteten
Backenzdhnen konnen Metallkronen
aufgrund ihrer Haltbarkeit und Festig-
keit jedoch vorteilhafter sein.

Klebebriickenim Frontzahn-
bereich

Bei Einzelzahnliicken mit gesunden
Nachbarzahnen hat sich die Klebebrii-
cke bewahrt. Ihr groRter Vorteil: Fiir
sie ist ein Beschleifen von Pfeilerzdh-
nen nur minimal notwendig. Lediglich
auf der Seite, die der Mundhdhle zuge-
wandt ist, wird ein Nachbarzahn sehr
geringfiigig innerhalb des Zahnschmel-
zes angeschliffen.

Klebebriicken werden an klammer-
dhnlichen Klebefliigeln mithilfe einer
speziellen Technik (Adhdsivtechnik)
und einem Befestigungskomposit an
den Pfeilerzdhnen verklebt. Die Klebe-
briicke kann sich bei Fehlbelastungen
leichter losen als eine herkdmmliche
Briicke. Immerhin bietet sie aber einen
Liickenschluss, der vielleicht spater
durch ein Implantat - wiederum unter
Schonung der Nachbarzdhne - dauer-
haft versorgt werden kann. "

Die Zahnliicke wird durch den Zahnersatz geschlossen, der mit Klebefliigeln an den Nachbar-

zdhnen befestigt wird

ZahnRat 118



Ersatz fehlender Zahne: asthetisch

mit Implantaten - Wer tragt die Kosten?

F'Lir den Ersatz fehlender Zdhne bieten
sich auch Implantate an. Darunter
versteht man kiinstliche Zahnwurzeln,
die in den Knochen eingefiigt werden.
Typischerweise werden Implantate aus
Titan hergestellt, da diese sehr haltbar
und vertrdglich sind. Es gibt auch Im-
plantate aus Zirkondioxid. Hier fehlen
jedoch Langzeitstudien, weshalb Ti-
tanimplantate derzeit die bevorzugte
Wahl sind.

Um asthetische Beeintrachtigungen
zu vermeiden, kénnen Titanimplanta-
te heute mit keramischen Aufbauten
(Abutments) versehen werden. Diese
ermoglichen nicht nur eine natiirliche
Asthetik, sondern gewihrleisten auch
eine optimale Passform und Funktiona-
litdt des Implantats.

Die Kosten fiir Implantatbehandlungen
konnen variieren und hdangen von ver-
schiedenen Faktoren ab, einschlieRlich
der Anzahl der benétigten Implanta-
te, dem Zustand des Knochens und den
individuellen Bediirfnissen des Patien-

ZahnRat 109 ‘

Implantate -

Die unsichtbaren Dritten:
https://zahnrat.de/
zahnrat-109/
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ten. Esistjedoch wichtig zu bedenken,
dass Implantate eine langfristige In-
vestition in Ihre Mundgesundheit dar-
stellen.

Kostenregelung

In der gesetzlichen Krankenversiche-
rung gelten klare Richtlinien fiir die
Ubernahme von zahnmedizinischen
Behandlungskosten. Eine Versorgung
muss nach dem Gesetz ,ausreichend,
zweckmaRig und wirtschaftlich” sein —
nicht mehr und nicht weniger. Vollke-
ramische Versorgungen fallen norma-
lerweise unter das ,Mehr”, das von den
Krankenkassen nicht erstattet wird.
Dennoch hat der Gesetzgeber Moglich-
keiten geschaffen, um auch gesetzlich
Versicherten den Zugang zu moder-
nen, hochwertigen und dsthetisch
anspruchsvollen zahnmedizinischen
Therapien zu ermdglichen. Die Zahn-
drzteschaft hat hierfiir entsprechende
Konzepte entwickelt.

In der Fiillungstherapie gibt es bei-
spielsweise die Mehrkostenregelung:
Im Seitenzahngebiet iibernimmt die
gesetzliche Krankenkasse die Kos-
ten fiir Amalgamfiillungen, wahrend
im sichtbaren Bereich zahnfarbene
Kunststofffiillungen erstattet werden.
Entscheidet sich ein Patient nach der
Beratung durch seinen Zahnarzt fiir

eine hochwertigere Versorgung, tragt
er privat die Differenz zur einfachen
Versorgung.

Fiir Zahnersatz gilt in der gesetzli-
chen Krankenversicherung das Fest-
zuschuss-System. Die Krankenkassen
bezahlen unabhdngig von der ge-
wahlten Versorgung 50 Prozent der
sogenannten Regelleistung. Vollkera-
mischer Zahnersatz, der friiher kom-
plett privat zu bezahlen war, wird jetzt
je nach Versorgungsart entweder als
gleich- oder andersartiger Zahnersatz
definiert. Daher gewdhren die Kran-
kenkassen den Festzuschuss, den man
fiir die Regelleistung erhalten hatte.
Die Differenz zur Gesamthonorarsum-
me muss der Patient privat tragen. Zu
den Kosten und Moglichkeiten der je-
weiligen Versorgung berat Sie Ihr Zahn-
arzt oder Ihre Zahnarztin rechtzeitig
vor Beginn der Behandlung. Durch ein
sorgfiltig gefiihrtes Bonusheft kann
der Zuschuss der Krankenkassen sogar
noch erhéht werden.

Dariiber hinaus bieten eine Vielzahl von
auf dem Markt erhaltlichen Zahnzusatz-
und Zahnersatzversicherungen unter
Umstdnden eine finanzielle Entlastung
fiir die Patienten.

Fazit

Die dsthetische Zahnheilkunde hat
moderne Losungen, um nicht nur die
Funktion, sondern auch die Schon-
heit des Gebisses zu optimieren. Von
Bleaching und Fiillungstherapie bis
hin zu Implantaten und kieferortho-
padischen Behandlungen ermdglichen
innovative Techniken und hochwerti-
ge Materialien individuelle Wege zu
einem gesunden und strahlenden La-
cheln. Lassen Sie sich in Ihrer Zahn-
arztpraxis beraten! "



Zahn - 1117

Kinder und Jugendiiche  Erwachsene « Senioren

# Patienteninformation der Zahnérzte

Zahnarztliche Chirurgie: Kinder und Jugendliche »
Erwachsene  Senioren

Zahn 116

Zahnspangen bei Erwachsenen « Fehistellungen » Zahnschienen * Kosten

/# Patienteninformation der Zahnérzte

Zahnspangen bei Erwachsenen ¢ Fehlstellungen ¢
Zahnschienen *Kosten

Zahn: = 113

SEMorenzannieiKundes
IVIABISSIDIS)
INSIHOTEIAITEL!

# Patienteninformation der Zahnéirzte

Altersveranderungen * Zahnersatz/Prothesen-
pflege » Mundgesundheitin der Pflege

Impressum
ZahnRat 118, Juni 2024

Herausgeber:
Landeszahnarztekammer Brandenburg
Zahnarztekammer Niedersachsen
Landeszahndrztekammer Sachsen

Zahn - 1112

DEMIVIUTdHoHIENRIEDS]
iz e weigEn =

it reiDsvors

# Patienteninformation der Zahnrzte

Mundschleimhaut - Gewebeveranderungen «
Mundhdhlenkrebs

Zahnarztekammer und Kassenzahnarztliche

Vereinigung Sachsen-Anhalt
Landeszahnarztekammer Thiiringen

Verlag:

Satztechnik MeiRen GmbH, Am Sand 1c, 01665 Nieschiitz bei MeiRen
Telefon 03525 71860, Telefax 03525 718612

E-Mail: zentrale@satztechnik-meissen.de

www.satztechnik-meissen.de

Verantwortlich i. S. des Presserechts:

Dr. med. Thomas Breyer, Landeszahnarztekammer Sachsen

Autoren:

Dr. med. dent. Florestin Liittge, Landeszahnarztekammer Sachsen

Redaktion:

Ina Reschetilowski, Landeszahnarztekammer Sachsen
Eldrid Hecht, Landeszahndrztekammer Sachsen
Anne Hesse, Landeszahndrztekammer Sachsen

Zahn - 115

Kieferorthopadie  Brackets & Co. « Aund 0 der Vorsorge.

# Patienteninformation der Zahnérzte

Kieferorthopédie * Brackets & Co. ® Aund O der
Vorsorge

Zahn - 114

Medikamente - llgemeinerkrankungen - Mundgesundheit

Z Patienteninformation der Zahnérzte

Medikamente - Allgemeinerkrankungen - Mund-
gesundheit

Bestellungen

{iber www.zahnrat.de oder den Verlag
Satztechnik MeiRen GmbH

Am Sand 1c, Diera-Zehren OT Nieschiitz
Telefon 03525 71860
www.satztechnik-meissen.de
Versandkosten (zzgl. 7 % MwSt.)

Menge Preis/Bestellung Versand Gesamt
10 Exemplare 2,90€ 2,60€ 5,50€
20 Exemplare 5,80€ 3,50€ 9,30€
30 Exemplare 8,70€ 5,00€ 13,70 €
40 Exemplare 11,60 € 8,50€ 19,60 €
50 Exemplare 13,00€ 8,50€ 21,50€

Bildquellen:

flash by Whitesmile (Titel); © proDente/Kierzkowski (S. 2); REC Stock Foota-
ge - stock.adobe.com (S. 3 0.); Microgen - stock.adobe.com (S. 3 u.); maxbel-
chenko - stock.adobe.com (S. 4); Alex Mit - stock.adobe.com (Videos S. 4/5);
Prof. Frankenberger, Marburg (S. 5 0.); tygrys74 - stock.adobe.com (S. 5 u.);
trafawma - istockphoto.com (S. 6 0.); sujit kantakad - shutterstock.com

(S. 6 u.); proDentee.V. (S. 7)

Anzeigen, Gesamtherstellung, Druck und Versand:
Satztechnik MeiRen GmbH, Am Sand 1c, 01665 Nieschiitz bei MeiRen

Die Patienteninformation und alle in ihr enthaltenen einzelnen Beitrdge und
Abbildungen sind urheberrechtlich geschiitzt. Im ZahnRat verwenden wir zur
besseren Lesbarkeit und Verstandlichkeit geschlechtsspezifische Begriffe.
Wo immer mdglich, streben wir eine geschlechtsneutrale Formulierung an.
Bitte beachten Sie, dass alle Bezeichnungen geschlechtsneutral zu verstehen
sind und alle Geschlechter gleichermalRen einschlieRen.

© Landeszahnarztekammer Sachsen

ISSN 1435-2508
Nachbestellungen der Patienteninformation sind tiber den Verlag moglich.
Tel. 03525 71860, Fax 03525 718612, E-Mail: m.palmen@satztechnik-meissen.de

www.zahnrat.de






